Agoraphobie et trouble panique

Agoraphobie sans trouble panique

> Peurde s'éloigner d'un lieu ou d’une personne sécurisante.

» Peur d'étre dans une situation ol I'accés aux secours
est impossible ou difficile.

’ Evitement de ces situations.

Trouble panique avec agoraphobie

i Répétition d'attaques de panique dans des lieux
de plus en plus nombreux qui vont progressivement étre évités.

Trouble panique sans agoraphobie

» Répétition d’attaques de panique sans développement d’agoraphobie.



